i'l| G CONSELLERIA
I O EDUCACIO | UNIVERSITAT
I DIRECCIO GENERAL
B FORMACIO PROFESSIONAL
| FORMACIO PROFESSORAT

Competéncies cognitivo emocionals
Curs: 2018-2019 “
Esdeveniment: 16069
Hores: 20 Places: 30
Ambit: Autondmic

~

Tipus d'estudi: A distancia

Area: Totes g l"t'@‘Qra.mJ

Modalitat: Formaci6 per ambits

Programa de FaD del professorat
21 de febrer a 3 d'abril de 2019

& Linia estrategica

2. Convivéncia i educacié emocional

a2 Destinataris

Per ordre de preferéncia:

1. Professorat de centres sostinguts amb fons publics de les Illes Balears que no tinguin certificada en el portal del
personal cap activitat del programa de FaD del professorat aquest curs escolar.

2. Persones que tinguin certificada en el portal del personal alguna activitat del programa de FaD del professorat
aquest curs escolar.

3. Persones que hagin confirmat la seva participacié en una activitat del programa de FaD del professorat aquest
curs escolar i no la tinguin certificada en el portal del personal.

© Requisits

Fer la inscripcié telematica en el portal del personal.

No tenir certificada una formacié equivalent els anteriors tres cursos escolars.

IMPORTANT: totes les sol-licituds de persones admeses en una altra formacié a distancia que tingui com a centre de
formacio la Direccié General de Formacié Professional i Formacié del Professorat i on les dates de desenvolupament
de 'activitat siguin coincidents total o parcialment amb aquesta formacié seran rebutjades.

© Ciriteris de seleccié

Si el nombre de sollicituds supera el de places oferides, el primer criteri de selecci6 sera l'ordre de preferéncia que
figura a l'apartat de DESTINATARIS. El criteri de seleccié dins el mateix ordre de preferéncia sera l'ordre d'inscripcio.
En la convocatoria del primer trimestre escolar només es tindra en compte l'ordre d'inscripcié de les sol-licituds no
rebutjades.

Per tenir més informacié podeu consultar: http://weib.caib.es/Formacio/distancia/inscripcio_htm.

B Objectius

» Aprendre els fonaments des de la neurociéncia que justifiquen les eines, estrategies i procediments de facil
aplicacio als espais educatius i en les diferents etapes.

B8 Continguts

» Autoconeixement cognitiu-emocional i primera linia d'accio:

Ment i cervell, la neurona, genética, epigeneética i capacitat de canvi, l'estrés, el riure, posicié corporal, la mUsica i el
ball, respiracié i relaxacio, salivacio, exercici fisica.

» Autoconeixement cognitiu-emocional i primera linia d'accié |l: Competéncies cognitives de l'educador, eines de
canvia de pensament, eina de canvi d'atencid, eina de reavaluacié de creences, visualitzacio.

>3 Metodologia

Formacié en linia mitjangant la plataforma Moodle de la Conselleria d'Educaci6 i Universitat (fweib.caib.es). Els

Carrer del Ter, 16, 2n, 07009 Palma
Tel: 971177 776 Fax: 971176 950 Web: http//snlf.caib.es



alumnes hauran d'interactuar entre ells i amb el formador mitjancant els diferents tipus de tasques que permet la
platarforma: forums, activitats, xats, etc.

«Q Transferéncia

Els participants hauran de dissenyar una aplicacié didactica relacionada amb els continguts de la formacié. Aquesta
s'ha d'aplicar amb els alumnes dels participants en el seu centre, sempre que sigui possible. Aquesta aplicacio
incloura l'elaboracié d'una memoria. Tot aquest procés estara lligat a la realitzacié d'unes tasques obligatories dins la
plataforma.

@ Lloc

A distancia mitjancant l'entorn virtual d'aprenentatge moodle de la CEU (fweib.caib.es).

2 Inscripcié

Podeu fer la inscripcié de dia 2 a dia 6 de febrer de 2019 de la manera seguent:

1. Entrau al Portal del personal https://www.caib.es/pfunciona. El professorat que no disposi de compte d'usuari, no
podra accedir al Portal del Personal Per sollicitar compte d'usuari heu danar a
http://weib.caib.es/Suport/solicitud_email/sol_email_.htm. Al men0 principal de l'esquerra trobareu Formaci6 dels
DOCENTS. Clicau Solicitud cursos i seleccionau D.G. DE F. PROFESSIONAL | F. DEL PROFESSORAT.

2. Us sortira la llista de totes les activitats. Clicau l'apartat INSCRIU-TE de l'activitat i emplenau tots els camps del
formulari de la sollicitud. Actualitzau les dades d'acord amb la vostra situacié actual si s'escau, especialment el
centre de destinacio, el correu electronic (que sigui un que consulteu sovint) i el telefon (és convenient posar un
telefon mobil) ja que seran les dades de contacte per gestionar la inscripcid i la llista d'espera.

3. La llista d'admesos provisional es publicara dia 8 de febrer de 2019. Podreu consultar si heu estat admesos
cercant aquesta activitat al Portal del personal, al menU de l'esquerra Formacié dels DOCENTS, Sol-licitud cursos
seleccionant D.G. DE F. PROFESSIONAL | F. DEL PROFESSORAT. La llista d'espera, si s'escau, es publicara també a
la mateixa pagina.

4. Una vegada que hagi sortit la llista, si estau admesos, cal confirmar la vostra assistencia de dia 9 a dia 17 de febrer
de 2019 a l'apartat Confirma cursos, dins del ment Formacié dels DOCENTS. La no confirmacié dins aquest termini
implicara la perdua de placa.

5. La llista d'admesos s'actualitza automaticament en confirmar la inscripcio.

6. Si les places no s'han cobert amb els confirmats s'enviara un SMS a les persones que estiguin en la llista d'espera,
que tinguin possibilitats d'obtenir placa i que hagin posat com a teléfon de contacte un mobil (a les persones en llista
d'espera que no hagin escrit un telefon mobil se les intentara contactar per altres mitjans). Per confirmar que vol
optar a fer la formacid, s'ha d'enviar un correu electronic a formacio.distancia@dgfpfp.caib.es el mateix dia que s'hagi
enviat 'SMS. S'agafaran només a les persones que contestin en termini, seguint l'ordre de la llista d'espera fins que
s'ocupin totes les places disponibles.

7. La llista definitiva de participants es publicara dia 9 d'octubre de 2018. Si sortiu en aquesta llista, el dia que
comenci la formaci6 heu d'anar al moodle de la Conselleria d'Educacié i Universitat, a 'adreca http://fweib.caib.es. Us
demanara usuari i contrasenya (els del Gestib).

Avaluacié i certificacid

Per poder certificar, els participants hauran de realitzar totes les tasques obligatories dins els terminis establerts i
obtenir una qualificacié positiva en totes elles.

IMPORTANT: la normativa actual de formacié del professorat no permet reconeixer totes les hores de formacions a
distancia que coincideixen total o parcialment en el temps (article 5.4 Ordre 24/4/17 BOIB 54 6/5/17). Si després de
la realitzaci6 i certificacié d'aquesta activitat, l'administracié té constancia de lincompliment d'aquest article es
procedira a aplicar la normativa.

Coordinacié i informacié
Marco Saoner. formacio.distancia@dgfpfp.caib.es. 97117 77 84
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