Curriculum de batxillerat: Psicologia

PSICOLOGIA

1. INTRODUCCIO

L’adolescéncia es configura com una de les etapes més rellevants en l'estructuracio i la
definicié de la personalitat humana. Des d’'una concepcio de I'ésser huma com a individu que
pensa, sent i actua, la matéria de Psicologia ha de proporcionar una formacio integral que
presenti el desenvolupament harmonic i coherent de la persona en totes les seves dimensions.

En aquest moment evolutiu és cabdal la creacié d’'un coneixement especific en I'alumne perque
pugui actualitzar tots els seus recursos per descobrir, aprendre i potenciar els mecanismes de
funcionament i de relacié propis i aliens. Els alumnes podran aixi respondre els multiples
interrogants que els planteja el moment de I'adolescéncia en relacié amb questions tan vitals
com sén ara “qui som jo”, “per qué som aqui”, “cap on vaig”, etc. Diem, per tant, que d’aquesta
forma la psicologia facilitara en I'alumnat I'adquisici6 d’'un valués coneixement sobre els
processos de les psicologies propies, les relacions interpersonals, les diferéncies i la diversitat

individuals i la influéncia dels factors bioldgics, socials i culturals del comportament huma.

Partim del fet que l'alumnat comenga a cursar la psicologia amb uns coneixements previs
basats en creences populars i en plantejaments poc rigorosos sobre I'objecte d’estudi de la
matéria. No es tracta tant de crear especialistes en psicologia com de promoure I'adquisicié
d’'un coneixement global de la disciplina que els permeti assolir un major rigor, objectivitat i
sentit critic en relaci6 amb el tractament poc cientific que sovint rep, per part dels mitjans de
comunicacio, aquest ambit del saber.

Remarquem, per tant, el triple vessant de la matéria: el cientific, social i individual.

Per un costat, ens situam davant la psicologia com una ciéncia que té per objecte descriure,
explicar i predir la conducta i els processos mentals en I'ésser huma. Partim d’'una concepcid
dual de la materia, que fa que aquesta es configuri com a cruilla entre la biologia i altres
disciplines de caire social, ja que el seu camp d’estudi abasta des de la neurologia fins al
funcionament dels grups socials, des dels processos psicologics fins als problemes clinics.

La psicologia és, a més, una ciéncia que té una metodologia especifica i diversa i que disposa
d’'un conjunt de resultats empirics sobre el comportament huma. En aquest sentit, el tractament
de la matéeria haura d’assegurar que l'alumnat conegui la coexisténcia entre les técniques
experimentals i aquelles que caracteritzen I'ambit de la investigacié social, com son I'entrevista,
'analisi de casos, 'observacio directa i la utilitzacié dels tests, entre d’altres.

Aquesta diversitat de metodes és en bona mesura justificada per la pluralitat de problemes
humans que aborda la psicologia. No es pretén, pero, simplificar 'estudi d’aquesta disciplina
reduint-la a un simple compendi de models o sistemes teorics, sind que es procurara fer
particip l'alumnat d’aquesta diversitat i generar la necessitat d’acceptar punts de vista i
explicacions distintes respecte d’'un mateix fet. Podrem facilitar aixi una actitud tolerant cap a la
conducta aliena i també la recerca d’'una complementarietat entre les diferents posicions,
afavorint I'aparicié d’una actitud critica que asseguri una comprensié de la naturalesa complexa
i polifacética de I'ésser huma.

Ens referim també al vessant social de la psicologia, que ens ha de permetre contextualitzar el
seu objecte d’estudi en el complex i canviant ambient social que condiciona la majoria de les
nostres activitats. Som socials per naturalesa i no ens és possible comprendre’ns sense
entendre com actuam i com reaccionam davant els altres. QUestions tan essencials com son
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I'explicacié dels processos de socialitzacié i 'aprenentatge social, el desenvolupament de les
relacions interpersonals i de les habilitats socials o el coneixement de les influencies
socioculturals que condicionen la nostra manera de pensar, es configuren com a temes de
maxim interés en l'intent de promoure estudiants critics i no tant deixebles cecs. Es aixi com
podrem contribuir al fet que els alumnes esdevenguin persones autbnomes que, en contra de
seguir i obeir cegament alld que diu la majoria, desenvolupin actituds critiques per establir els
propis judicis sobre els esdeveniments, per formar la propia comprensié del mon i per escollir
liurement el que volen ser i el context proper en el qual desitgen desenvolupar llurs
potencialitats.

Ressaltem per acabar el vessant individual que s’ha de concretar en I'abordatge serids i
compromeés de totes aquelles questions que configuren el desenvolupament de la intel-ligéncia
emocional, enfront de la classica intel-ligéncia merament cognitiva. Caldra facilitar, per tant, que
'alumnat desenvolupi una percepcio de si mateix realista i positiva, que identifiqui una manera
de comunicar-se assertiva i eficag, un desig de participar i de cooperar en lloc de competir, de
resoldre conflictes sense recérrer a I'agressio, de sentir-se lliures a I’hora d’expressar els propis
sentiments, de reconéixer els valors personals i de sentir-se membres actius d’'un grup. En una
epoca historica de rapid desenvolupament tecnoldgic i profunds canvis socials, la psicologia pot
ajudar a fi que els alumnes no sentin que no son els vertaders protagonistes de llurs vides. En
contraposicio els pot aportar un coneixement util per tal de comprendre la propia experiéncia
vital i els ajudi a situar-se i actuar en el mén de manera conscient i critica.

2. OBJECTIUS GENERALS
L’alumne ha de ser capag de:

1. Comprendre la dimensié tedrica i practica de la psicologia, remarcant-ne els trets més
importants i relacionant-los amb altres ciéncies.

2. Coneixer els principis basics de la psicologia i extrapolar-los al propi comportament i als
dels altres éssers humans.

3. Descobrir les interrelacions existents entre la biologia i la psicologia, entre I'ambit social i
cultural del comportament huma, i reflexionar sobre la incidéncia que tenen les diferents
disciplines sobre totes les acciones humanes.

4. Diferenciar entre el coneixement ordinari i intuitiu dels fendmens psicologics i les
aportacions de la psicologia cientifica.

5. Valorar amb sentit etic el propi procés de maduracié personal, tot relacionant-lo amb els
processos psicologics estudiats i adoptar una actitud de tolerancia i flexibilitat cap als
diferents comportaments dels éssers humans.

6. Identificar i comprendre els mecanismes basics que regulen els processos d’influéncia
social i adoptar una actitud critica envers els intents de manipulaci6 i dirigisme de grups i
institucions determinades.

7. Integrar amb coheréncia i actitud critica els coneixements que configuren la matéria, per tal
d’adoptar independéncia de criteri i maduresa personal a I'hora de prendre decisions vitals.
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3. CONTINGUTS

Bloc tematic 1

Introducci6 a la psicologia

Conceptes

1. Objecte d’estudi.

2. Evoluci6 historica i perspectives actuals.
3. Meétodes de treball i camps d’aplicacid.
4. La psicologia i ciéncies afins.

Procediments

Exposicions orals amb I'objecte de comparar els distints models.

1. Models i teories psicologiques.

2. Recerca d’informacié bibliografica sobre I'evolucié historica de la psicologia i les perspectives actuals.

3. Aplicacio dels principis basics del métode d’investigacio psicologica.

4. Identificacio i estudi dels camps de la psicologia.

Actituds

1. Valoracio critica de les aportacions i els limits de les diferents perspectives de la psicologia cientifica.

2. Consciéncia de la necessitat de ser rigorosos en I'observacio i les interpretacions del comportament huma.
3. Curiositat i interes pel coneixement psicologic i per I'estudi del comportament propi i alié.

4. Presa de posicié davant I'Us incorrecte de I'objecte d’estudi de la psicologia.

Bloc tematic 2

L’ésser huma com a producte de I'evolucio

conceptes

1.
2.
3.

Biogénesi i antropogénesi: evolucio biologica i cultural de I'ésser huma.
Organitzacio i funcionament del sistema nerviés i endocri.
Heréncia, medi i ambient. Comportament animal en contraposicié al comportament huma.

Procediments

PN~

Comparacié de models, teories i hipotesis sobre la biogénesi i autogénesi.
Recerca d’informacio bibliografica sobre el procés d’hominitzacié i humanitzacio6.
Lectura, estudi i analisi de texts basics de psicofisiologia.

Us correcte de la terminologia psicoldgica aplicada a aquests temes.

Actituds

Interés per descobrir els fonaments psicobioldgics de la conducta humana.

Adquisicié d’actituds obertes i no dogmatiques sobre les distintes interpretacions de la biogénesi i del procés
d’hominitzacié.

Valoracio positiva de les diverses aportacions cientifiques sobre el funcionament i estructura del sistema
nervios huma.

Bloc tematic 3

Processos cognitius

Conceptes

1.

Sensacio, percepcio i atencio.
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2.
3.
4.

Memoria i processament de la informacio.
Llenguatge, intel-ligéncia i creativitat (cognitiva i emocional).
Estats de consciéncia.

Procediments

1. Realitzacio de petits experiments i exercicis sobre els processos atencionals i perceptius de I'ésser huma.

2. Aplicar alguns mecanismes sobre el funcionament de la memoria a situacions personals d’aprenentatge
escolar.

3. Elaboracié i lectura d’informes psicologics a partir dels resultats de proves estandarditzades sobre la mesura
de la intel-ligéncia aplicades a la classe.

4. Lectures seleccionades i comentaris de texts.

Actituds

1. Apreciacié de la vinculacio existent entre els processos cognitius basics i el propi rendiment escolar.

2. Actitud critica cap a la categoritzaci6 de les persones a partir dels resultats de proves estandard
d’intel-ligéncia.

3. Curiositat envers el descobriment dels mecanismes que regulen els processos cognitius basics.

4. Apreciacié de la rellevancia de la intelligéncia i les consequéncies en el desenvolupament personal

satisfactori.

Bloc tematic 4

Personalitat i vida afectiva

Conceptes

1.  Motivacid, emocio i afectivitat.

2. La personalitat.

3. Trastorns emocionals i de la conducta.
4. La sexualitat humana.

Procediments

1. Lecturai comentari de texts i exposicions orals sobre els aspectes més rellevants del tema.

2. Recerca bibliografica sobre les principals aportacions tedriques en I'estudi de la personalitat humana.

3. Realitzacio de treballs d’investigacio sobre trastorns emocionals i de la conducta.

4. Identificacio de les diferéncies entre les expectatives i respostes sexuals d’un i altre sexe.

Actituds

1. Actitud critica quant a I'existéncia de mites, tabus i creences erronies en relacié amb la sexualitat humana.

2. Apreciacio de la importancia dels factors motivacionals en la conservacié dels propis objectius académics i
professionals.

3. Apreciaci6 i acceptacio dels propis trets de personalitat i respecte envers dels altres.

4. Reconeixement i acceptacio de la significacié de la dimensié emocional en tots els ambits de la nostra vida.

Bloc tematic 5

El comportament social

Conceptes

1. Procés de socialitzacio.

2. Els grups i la psicologia social.

3. Lesrelacions interpersonals i la diversitat social.

Procediments

1.

Analisi i debats.
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4. CRITERIS D’AVALUACIO

1.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

Explicar els trets caracteristics de la psicologia, la seva evoluci6 historica, les finalitats, els
meétodes de treball i els camps d’aplicacio (bloc 1, c1, c2, c3, p1, p2, p3, p4, al).

Relacionar la psicologia amb altres ciéncies i camps del saber (bloc 1, c4
bloc 2, c1, p3, a3, a1).

Caracteritzar les aportacions d’algunes escoles psicoldgiques (bloc 1, c2, p1, p2, a1, bloc 3,
c1, c2, c3, c4, bloc 4, c1, c2, c3).

Distingir les contribucions de la psicologia d’altres contribucions no cientifiques en
I'explicacié del comportament (bloc 1, a4, bloc 2, p4, bloc 4, a1).

Explicar les principals estructures bioldgiques implicades en el comportament huma (bloc 2,
c1, c2, p2, p3, a2, a3), bloc 3, c1, c2, c3, c4, p2, a3, bloc 4, c1, c2, c3, c4, p3).

Situar I'ésser huma en el context evolutiu i distingir el comportament huma de I'animal (bloc
2,c1,c3, p1, p2, a2, bloc 5, c1).

Descriure els models de funcionament dels principals processos psicologics (bloc 3, ¢c1, c2,
c3, c4, p2, a1, a3, bloc 4, c1, c3, p3, bloc 5, a4).

Explicar el dinamisme de la personalitat i la vida afectiva de I'ésser huma (bloc 4, c1, c2,
c3, c4, p2, p3, p4, bloc 5, c3, a4).

Contextualitzar i relativitzar el resultat de les tecniques d’analisi en I'estudi dels processos
basics (bloc 1, ¢3, a1, a2, a4, bloc 3, c1, c2, c3, c4, p3, a2, bloc 4, c1, c2, c3, c3, p2, p3).

Reconeixer les influéncies socioculturals en el comportament i valorar-ne la importancia
(bloc 5, c1, c2, c3, p2, p3, a1, a2, a3).

Identificar alguns mecanismes basics de comportament individual i social (bloc 4, c1, c2,
c3, c4, p2, p3, p4, a1, a2, bloc 5, ¢c1, c2, c3, p1, p2, p3, al, a2, a4).

Mostrar actitud de tolerancia i comprensié davant el fet diferencial (bloc 1, a3, bloc 2, a2,
bloc 3, a2, bloc 4, a3, bloc 5, c3, a1, a2, a3).

Realitzar treballs utilitzant les referéncies bibliografiques adients (bloc 1, p2, bloc 2, p2, p3,
bloc 3, p3, p4, bloc 4, p1, p2).

Expressar oralment i per escrit analisis i opinions sobre el comportament huma. Usar amb
propietat la terminologia treballada a I'assignatura (bloc 1, p1, bloc 2, p4, bloc 3, p4, bloc 4,
p1, bloc 5, p1).

Dissenyar activitats de recollida d’informacié empirica escollint el tipus més adient
d’instruments per a la situacié que cal analitzar (bloc 1, p3, bloc 3, p1, bloc 4, p3, bloc 5, p2,

p3).
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16.

17.

18.

Realitzar experiments simples relacionats amb alguns processos psicologics (bloc 3, p1,
bloc 5, p2).

Valorar les aportacions de la consignacié de la imatge i el coneixement de I'ésser huma
(bloc 1, a1, a3, bloc 2, a1, a3, bloc 3, a1, a3, bloc 4, a1, a4, bloc 5, a4).

Ser conscient que l'analisi i la valoracid dels comportaments propis i aliens han de ser
rigoroses (bloc 1, a2, a3).

5. ORIENTACIONS METODOLOGIQUES

La

finalitat d’aquest apartat és marcar unes linies i propostes que puguin facilitar les nostres

intervencions en tot el que és i implica el procés d’ensenyament/aprenentatge de I'assignatura.

Els elements metodologics que tendrem presents son:

1.

Partim de la premissa que hi ha multiples concepcions del procés, perd ens inclinam
clarament pels principis constructivistes de I'aprenentatge. Aixi doncs:

Partirem del nivell de desenvolupament de I'alumne, és a dir, dels coneixements previs que
posseeix.

En potenciarem I'aprenentatge significatiu.

Promourem que I'alumne sigui artifex de la construccio dels seus coneixements.

Modificarem I'activitat mental de I'alumne.

Propiciarem la interaccié dels alumnes dins I'aula.

En aquesta linia, hem de tenir un referent d’actuacié que capitalitzi la nostra manera d’entendre
‘com” guiarem l'aprenentatge i 'ensenyament de l'assignatura de Psicologia, i aquest és que
'alumne sigui gestor dels seus aprenentatges.

2.

3.

D’altra banda, tendrem present el moment evolutiu de 'alumnat.
Els tipus d’agrupaments que durem a terme.
Els espais/temps.

Els materials curriculars i recursos didactics: cal tenir present que no poden en cap moment
substituir el professor, que han d’estar adequats al nivell evolutiu de I'alumne, han de
possibilitar que aquest sigui protagonista del seu aprenentatge, que estimulin la connexio
amb els continguts de la matéria de Psicologia i que siguin preferentment en catala,
vigilant-ne sempre la qualitat i adequacio.

Les activitats didactiques, enteses com un conjunt d’accions que es duen a terme a l'aula
per promoure el coneixement dels alumnes.

En el moment de dissenyar-les tendrem present que:

Han de ser coherents amb la proposta curricular de la matéria, és a dir, han de possibilitar
I'adquisicio de les capacitats que promouen els objectius generals.

La matéria de Psicologia es pot vertebrar pivotant en algun dels tres tipus de continguts; la
naturalesa de la disciplina ens permet molta flexibilitat. Ara bé, sempre hem de vetllar
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perqueé els tres tipus de continguts siguin presents a les activitats programades.

- En dissenyar les activitats hem d’estimular i fer feina a la “zona de desenvolupament
proper”’, per tal que els alumnes articulin i connectin els nous aprenentatges amb llur
bagatge previ, per la qual cosa cal que aquests siguin molt funcionals.

- Hem de tenir present el moment evolutiu del nostre alumnat. Aquest es troba en fase de
construcciéo d’'una nova autoimatge i identitat social i personal. La matéria de Psicologia
permet treballar-ne i augmentar-ne la motivacié, ja que s’hi tracten temes d’interés cabdal
per als adolescents.

Partint d’aquest fet podem extrapolar situacions reals i connectar-les amb les propies vivéncies
dels adolescents.

D’aquesta manera, poden fer estudis practics de temes com soén: la personalitat, les emocions,
les psicopatologies, les addiccions..., que tant els interessen.

- La psicologia és una ciéncia, i cal que I'alumnat s’adoni de la importancia del métode i rigor
cientific que la impregnen. Es en aquesta linia que hem dafavorir la recerca i la
investigacié amb una metodologia rigorosa i adequada.

- L’assignatura també ens permetra treballar interdisciplinariament, gracies a les multiples
connexions que s’estableixen amb altres matéries -biologia, filosofia, sociologia-, que
aporten riquesa a la nostra manera d’entendre la disciplina.

- La psicologia ens permetra treballar de forma exhaustiva procediments, técniques i
estrategies per entendre la forma de pensar dels individus. Aquest fet ens dotara de criteris
i coheréncia per prendre accions i decisions en el terreny académic i/o personal. Per altra
part, ens possibilita aprofundir en el coneixement dels valors, normes i actituds encaminats
a formar-se amb conductes obertes i respectuoses envers tota la diversitat humana.

- Des d'aquest vessant, podem observar com gairebé tots els temes transversals poden
articular-se i redimensionar-se a través de la matéria.

7. L’atencio a la diversitat sera present a la manera d’entendre “com” vehicularem el proceés,
adaptant-lo a les necessitats dels nostres alumnes.

Orientacions per a 'avaluacié
Entenem I'avaluacié com un procés amb una doble finalitat:

Per una part, la de determinar fins a quin punt han estat assolides les intencions educatives
préviament establertes.

Per l'altra, I'avaluacié ha de permetre ajustar i millorar la intervencié pedagodgica de forma que,
a través d’aproximacions successives, el professorat pugui adequar els elements que
intervenen en la programacio de cara a obtenir una accié educativa el més eficag i satisfactoria
possible.

Per aix0 diem que I'avaluacié esdevé una peca clau de tot el procés educatiu, que no se centra
unicament a avaluar el progrés dels alumnes, siné el de tot el procés d’ensenyament-
aprenentatge. Concebem, per tant, I'avaluaci6 com a mitja i no tant com a finalitat en si
mateixa.

A I'nora d’especificar orientacions concretes sobre que, com i quan avaluar en la matéria de
Psicologia, cal comencgar fent referéncia a les condicions basiques que hauran de donar
significacid a totes les decisions que s’adoptin en relacié amb aquesta questié. Parlam, doncs,
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d’'un procés d’avaluacié que entenem com a continu, global i divers i que es concreta, segons el
moment en qué es desenvolupi, en tres funcions basiques: inicial, formativa i sumativa.

La continuitat de lavaluaci6 ha de permetre orientar l'alumnat sobre el propi procés
d’aprenentatge i regular el seu habit de treball i estudi; una avaluacié continua és aquella que
permet desdramatitzar el fet avaluador de la matéria i, en contrapartida, facilita que aquest
esdevengui un element quotidia i integrat en la intervencid educativa. Parlar de continuitat en
'avaluacié pressuposa atendre la programacié de les propies activitats d’ensenyament-
aprenentatge, en tant que seran aquestes les que hauran de permetre una permanent recollida
d’'informaci6 tant pel que fa a l'assoliment d’aprenentatges per part dels alumnes, com a
I'adequacio de la programacié dissenyada.

L’avaluacio ha de ser a més un procés global que permeti valorar 'assoliment dels tres tipus de
continguts: conceptes, procediments i actituds. A més, ha de valorar el desenvolupament del
conjunt de capacitats que es troben recollides en els objectius de I'etapa, i no tan sols el de les
cognitivolinguistiques. Poden utilitzar-se per materialitzar aquesta intencié recursos com
algunes activitats de dinamica de grups o determinades técniques de treball cooperatiu. Els
moments de reflexid i de feed-back que preveuen aquests tipus d’activitats al final de llur
aplicacié han de servir per desenvolupar aquest tipus d’avaluacié integral.

Parlam de l'avaluacié com un fet divers, perqué cal assegurar un procés que consideri els
distints ritmes i estils d’aprenentatge, els distints interessos i motivacions de I'alumnat. Aquest
plantejament haura de concretar-se en la utilitzacié diversa de I'ample ventall d'instruments
d’avaluacié que podem fer servir en la matéria de Psicologia i haura de ser especialment tengut
en compte a I'hora d’assegurar mecanismes eficagos d’atenciéo a la diversitat. Les proves
escrites (proves d’elaboracié de resposta, de seleccid de resposta, etc.), permeten una
avaluacio clara i detallada dels continguts conceptuals, perd, a més, podem valorar I'assoliment
dels procediments i de les actituds a través de meétodes com les entrevistes, els metodes
d’observacié directa (diari del professorat, graelles d'observacid, etc.), els questionaris o
'analisi de documents, entre molts d’altres.

En relacié amb les funcions basiques que haura de complir el sistema d’avaluacioé dissenyat,
caldra comencgar cada unitat didactica mitjangant una explicitacié de les idees previes i del
nivell d’interes i de motivacido dels alumnes en relaci6 amb cada un dels temes de la
programacio. Aixo facilitara un diagnostic aproximat de la situacio inicial del grup, que permetra
al professorat ajustar la programacié de la unitat didactica i a l'alumnat situar-se i
contextualitzar els coneixements previs de qué disposa per realitzar els nous aprenentatges.
Podem aplicar, doncs, una avaluacié inicial al comengament de cada nova sequéncia
d’aprenentatge a través d’activitats de motivacié inicial, com poden ser la lectura d’'un text,
I'analisi d’'un video o d’una pel-licula, el comentari d’'una noticia o un esdeveniment o la simple
manifestacié d’impressions i expectatives individuals, oralment en forma de debat, o per escrit a
través d’algun questionari sobre coneixements previs.

La funcié formativa de l'avaluacié haura de permetre localitzar i detectar errors i establir els
mecanismes oportuns per millorar constantment el procés d’ensenyament-aprenentatge.
D’aquesta manera l'avaluacio esdevé un excel-lent mecanisme de retroalimentacié per als
docents, que aixi disposen d’informacié clara i permanent per fer els ajustaments necessaris en
la planificacié inicial de les unitats didactiques, i per a l'alumnat, que a la vegada disposa
d’'informacioé actualitzada sobre el propi procés d’aprenentatge, en vistes a poder optimitzar en
tot moment la planificacio del seu treball i, per tant, el rendiment resultant. En aquesta questio,
les propies activitats d’ensenyament-aprenentatge ens poden subministrar valuoses
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oportunitats per desenvolupar aquesta funcié imprescindible de I'avaluacié. A més, pero, tenim
la possibilitat d’utilitzar eines com son I'analisi dels materials de treball emprats pels alumnes, la
realitzacid d’entrevistes individualitzades, les exposicions orals de treballs, la participacid en
grups de discussio i els debats, la revisié de comentaris de text, etc.

Per acabar, caldra assegurar el desenvolupament de la funcié sumativa de I'avaluacio, que és
aquella que acredita i certifica el nivell d’aprenentatge adquirit pels alumnes i que permet, per
tant, comprovar l'eficacia de tot el procés. En acabar cada sequéncia d’aprenentatge,
mitjangcant técniques d’avaluacié especifiques, intentarem conéixer i registrar el grau
d’assoliment dels objectius proposats. En aquest moment del procés, i des de la condicié de
globalitat a la qual ens hem referit abans, caldra vetllar per una avaluacié que mesuri el nivell
d’adquisicio, a més dels conceptes, dels procediments i de les actituds. Concretament, per
avaluar els continguts de més carrega conceptual, podran utilitzar-se, a més de les habituals
proves d’expressid escrites, altres activitats, com son I'elaboracié d'un treball d’investigacio, o
el disseny i/o participacidé en senzills experiments o sessions d’aplicacié de técniques
psicologiques. D’altra banda, la consulta de fonts d’'informacio, I'us adequat de la terminologia
especifica de la psicologia, I'is de técniques adequades per obtenir la informacio o el disseny i
la participacié en activitats especifiques de dinamica de grups, son propostes adients per
mesurar I'aprenentatge dels procediments basics de la matéria. Quant a I'avaluacié dels valors i
les actituds, caldra analitzar com han evolucionat les posicions dels alumnes des dels
plantejaments inicials fets explicits en les activitats d’avaluacio inicial, en la linia que planteja
aquest document. Alguns instruments, com poden ser els métodes d'observacio, les
entrevistes, els questionaris de valor, els debats espontanis, els estudis de casos, etc., ens
poden permetre apreciar la interioritzacio de les intencions amb meés pes actitudinal de la
materia, a través dels criteris d’avaluacio explicitats al curriculum.
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